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Skad biorg sie wyrazy w jezyku polskim?
Woher kommen die Woérter in der polnischen Sprache?

lle jest wyrazéw w jezyku polskim?

Odpowiedz na pytanie: ,lle jest wyrazow w jezyku polskim?” jest bardzo trudna, poniewaz
zalezy ona od tego, jakie zastosujemy kryteria. Wazne jest, czy liczymy tylko stowa ogdlnie znane,
czy takze stowa regionalne oraz takie, ktorych uzywajg okreslone grupy, miedzy innymi mtodziez
lub osoby wykonujgce rézne zawody (na przyktad kierowcy, prawnicy lub lekarze). W Wielkim
stowniku jezyka polskiego PAN, z ktbrego mozna korzystac¢ w internecie (https://wsjp.pl/), znajduje
sie okoto 300 tysiecy wyrazéw. Oczywiscie przecietna osoba nie zna i nie uzywa ich wszystkich na
co dziehn. Zazwyczaj postuguje sie znacznie mniejszg liczbg stow. Szacuje sie, ze jest to miedzy
dwadziescia a czterdziesci tysiecy wyrazow.

Wyrazy prastowianskie

Czes¢ stow, ktore dzis stosujg Polacy, pochodzi z okresu prastowianskiego. Tak okreslamy
dawne czasy, gdy jezyk polski jeszcze nie istniat, a wszyscy Stowianie postugiwali sie jednym
jezykiem. Istniata wtedy wspdlnota prastowianska. Nalezeli do niej przodkowie ludzi, ktorzy obecnie
uzywajg takich jezykdw, jak miedzy innymi polski, czeski, stowacki, ukrainski, rosyjski, butgarski,
chorwacki, serbski i macedonski. Wszyscy oni jeszcze tysigc pieéset lat temu mowili jednym
jezykiem.

We wspotczesnym jezyku polskim jest okoto dwoch tysiecy wyrazéw, ktére pochodzg
jeszcze z czasow prastowianskich, czyli wyrazéw rodzimych. Sg to przede wszystkim nazwy
cztonkéw rodziny (np. matka, ojciec, syn), elementéw przyrody (ziemia, woda, rzeka), zwierzat
(zaba, niedzwiedz, bocian), roslin (dgb, jabtko, dynia) oraz czesci ciata (gfowa, reka, oko). Wsrod
tych wyrazoéw sg stowa opisujgce podstawowe czynnosci (iS¢, dac, brac, niesc) oraz cechy wygladu



i charakteru (chudy, wysoki, zty, mity). Wszystkie one dotyczyty codziennego zycia cztowieka, tego
co mogt zobaczy¢ i czego doswiadczat na co dzien. Przodkowie dzisiejszych Stowian mieli tez
rozwiniete zycie duchowe, o czym $wiadczg takie wyrazy, jak dusza, bdg i wiara. Wiemy tez, ze
umieli mys$le¢ abstrakcyjnie, bo znali pojecia takie jak rozum, mito$¢, gniew, strach, moc i inne.

Wiele z tych wyrazéw ciggle brzmi podobnie w roéznych jezykach stowianskich, dlatego
osoby je znajgce mogaq tatwiej sie porozumiec. Przyktadem sg stowa woda, noc, dom, tata i ryba.
W poszczegolnych jezykach wymawia sie je troche inaczej. Poza tym rézny moze tez byc ich zapis.
Wynika to z tego, ze czes¢ Stowian — np. Polacy, Czesi i Chorwaci — postuguje sie alfabetem
tacinskim, a pozostali — m.in. Rosjanie, Ukraincy i Butgarzy — cyrylica.

Wiele wyrazow prastowianskich przetrwato do dzis w polszczyznie w niezmienionych formie
i znaczeniu. Sg tez takie stowa, ktére z czasem zmienity swoje znaczenie, np. wyraz zboze
pierwotnie byt synonimem pomysinosci, a nastepnie bogactwa i majatku, az w koncu zaczat
oznaczac rosline, z ktorej robi sie mgke. Dawniej ten, kto posiadat pole, a na nim mégt uprawiac
jakies zboze, np. zyto lub pszenice byt szczesliwy i czut sie bogaty. Zboze mozna przeciez przerobi¢
na make, a z niej upiec chleb i przygotowacé wiele potraw, ktére zaspokajajg gtdd, czyli wazng
potrzebe cziowieka. To wtasnie ttumaczy, jak zmienito sie znaczenia tego wyrazu.

Nie zawsze dzi$ zdajemy sobie sprawe, ze przymiotnik grzeczny pochodzi od wyrazenia k
rzeczy. Bylo to potgczenie dawnego przyimka k z rzeczownikiem rzecz. Kiedys o kims postusznym
i dobrze wychowanym ludzie méwili wtasnie, ze jest k rzeczy. Z czasem wyrazenie to przeksztatcito
sie w przymiotnik grzeczny. Gtoska [g] na poczatku tego stowa pochodzi od dawnego przyimka k.
Jak wiadomo, gtoski [k] i [g] wymawia sie podobnie — roznig sie one tylko dzwiecznoscia.
Wspotczesnie przyimek k w jezyku polskim zostat zastgpiony nowszym przyimkiem do, dlatego dzis
mowimy do rzeczy zamiast k rzeczy.

Nowe znaczenie dla starych wyrazéw

Wyrazy rodzime z czasem mogg zyskiwaC nowe znaczenia, ale nadal uzywamy ich tez w ich
pierwotnym sensie. Dzieki temu, gdy chcemy nazwaé co$ nowego, nie musimy tworzy¢ zupetnie
nowych stow. Mozemy wykorzystywac juz istniejgce wyrazy i nada¢ im nowe znaczenia. Wtedy
jedno stowo bedzie miato kilka znaczen. Wystarczy zajrze¢ do dowolnego stownika jezyka
polskiego, zeby sie przekonaé, ze wigkszoS¢ wyrazow w polszczyznie ma wiecej niz jedno
znaczenie.

Juz wiele wiekow temu niektore wyrazy zaczety by¢ uzywane w nowych znaczeniach. Na
przyktad wyraz gfowa oznacza nie tylko czes¢ ciata czitowieka. Moze tez znaczy¢ ‘osobe, ktéra
czyms$ kieruje, czemus przewodzi’. Dlatego prezydenta nazywamy gtowg panstwa, a osobe, ktora
decyduje o najwazniejszych sprawach w rodzinie — gfowg rodziny. Wyraz ten moze tez oznaczac¢
mysli i psychike cztiowieka, np. w zdaniach MGj kuzyn ma gtowe do intereséw lub Pomysty na
zabawe same przychodzity mu do gfowy. Czasami uzywamy tego stowa, bo jakis przedmiot
przypomina nam ksztattem gtowe. Wtasnie z tego powodu Polacy méwig gtowa kapusty, gdy maja
na mysli jedng sztuke tego warzywa.
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Dzi$, w czasach rozwoju réznych technologii, nowe znaczenia zyskuje szczegdlnie duzo
wyrazow. Odnoszg sie one, m.in. do internetu, np. sie¢ to juz nie tylko ‘przedmiot ze sznurka
przeznaczony do fowienia ryb’, ale takze ‘ogdlnoswiatowy system potgczonych ze sobg
komputeréw’. Podobnie wirus to zaréwno ‘czynnik, ktory wywotuje choroby, np. grype’, jak i ‘ztosliwe
oprogramowanie komputerowe’. Przyktadow takich wyrazow jest znacznie wiecej. Chmura to
‘zjawisko atmosferyczne’ i ‘przestrzen do przechowywania danych w internecie, do ktérej mozna
mieC dostep z roznych urzadzen’. Z kolei mysz to zaréwno ‘maty gryzor, jak i ‘urzadzenie do
sterowania komputerem’. Wiele tego typu wyrazéw zaczeto by¢ uzywanych w nowym znaczeniu
pod wptywem innych jezykow, przede wszystkim jezyka angielskiego. Polskie wyrazy, m.in. siec,
wirus, chmura i mysz stosuje sie w odniesieniu do zjawisk i przedmiotéw z dziedziny informatyki,
podobnie jak ich angielskie odpowiedniki, czyli net, virus, cloud i mouse.

Ciagle powstaja nowe wyrazy

Jezyk polski — podobnie jak niemiecki — daje duze mozliwosci tworzenia nowych stow.
Czesto wystarczy dodac krotkg czgstke na poczatku lub na koncu stowa, aby powstat wyraz o
nowym znaczeniu. Czasami tez mozna potgczy¢ dwa wyrazy w jeden nowy. Przyktadem moze by¢
potgczenie wyrazow sam i chodzic, z ktérego powstato stowo samochod. W ten sposéb z jednego
wyrazu mozna stworzy¢ kilka, a nawet kilkanascie nowych. Obrazuje to zbiér wyrazéw utworzonych
od wyrazu dom. Wystarczyto doda¢ do niego rézne czgstki, by otrzymac stowa: domowy ‘taki, ktory
dotyczy domu lub mieszkania’, domownik ‘osoba, ktéra mieszka w danym domu’, domator ‘ktos,
kto bardzo lubi spedzac czas w domu’, podomka ‘wygodne ubranie, ktore jest zapinane na guziki i
ktére kobiety noszg w domu’, zadomowi¢ sie ‘przyzwyczai¢ sie do nowego miejsca i poczuc sie w
nim bardzo dobrze’, domek ‘maty dom’, domeczek ‘pieszczotliwie o domu’.

Polacy tworzg nowe stowa nie tylko od wyrazéw rodzimych. W taki sam sposéb czesto
wykorzystujg zapozyczenia. Przykladem moze by¢ wyraz cukier, ktory trafit do jezyka polskiego z
niemieckiego pod koniec XIV wieku. Od tego czasu powstato wiele nowych wyrazéw. Ich forma i
znaczenie sg zwigzane z tym wyrazem, m.in. cukierek ‘stodka przekaska, ktéra jest zrobiona z
cukru i ktorg ludzie jedzg dla przyjemnosci’, cukrowy ‘taki, ktéry zawiera duzo cukru lub jest zrobiony
z cukru’, cukrownia ‘fabryka, w ktérej produkuje sie cukier’, cukiernia ‘miejsce, w ktérym mozna
kupi¢ lub zjes¢ na miejscu stodkie wyroby, np. ciasta, ciastka lub lody’, cukiernik ‘osoba, ktora
zajmuje sie robieniem stodyczy, przede wszystkim ciast, ciastek i tortow’, cukiernica ‘naczynie, w
ktérym podaje sie cukier na stét’, cukierniczka 1. ‘naczynie, w ktorym podaje sie cukier na stof lub
2. ‘kobieta, ktora zajmuje sie robieniem stodyczy, przede wszystkim ciast, ciastek i tortow’, cukrzyca
‘choroba, w ktérej organizm nie radzi sobie z cukrem’, cukrzyk ‘cztowiek, ktory choruje na cukrzyce’,
cukrzyc¢ ‘stodzi¢ potrawe cukrem’, pocukrzy¢ i pocukrowac ‘postodzi¢ cukrem’, przecukrzy¢ ‘dodac
do czegos zbyt wiele cukru’ i inne.

CENTRUM KOMPETENCJI
| KOORDYNACJI
JEZYKA POLSKIEGO

(ollolo




Zapozyczenia

Kolejnym sposobem powiekszenia zasobu wyrazéw w jezyku sg zapozyczenia, czyli wyrazy
przejete z innych jezykoéw. Polacy korzystajg z nich juz od X wieku, czyli poczgtkdw istnienia
swojego jezyka.

Najpierw do polszczyzno trafito duzo zapozyczen z jezyka czeskiego, ktory wczesniej przejat
je z taciny. Wiekszos$¢ z nich byta zwigzana z nowa religig — chrzescijanstwem. Przyktadami takich
wyrazow sg: biskup, pielgrzym, kaplica i klasztor. tacina wptywata na jezyk polski réwniez na
kolejnych etapach jego rozwoju. Pewnie dlatego w polszczyznie jest wiele wyrazow pochodzgcych
z tego jezyka. Wsrdd nich sg stowa zwigzane ze szkotg i nauka, np. tablica, edukacja, profesor,
rektor i lektor oraz z prawem i administracjg, np. mandat, komisja, senat i konstytucja. Poniewaz
tacina kojarzy sie z jezykiem elit spotecznych, to dla wielu oséb zaskakujgce jest to, ze pochodzg
Z niej tez wyrazy odnoszgce sie do zycia codziennego, np. burak, cebula, lawenda i roza.

W jezyku polskim jest rowniez duzo zapozyczen z jezyka niemieckiego, czyli germanizmow.
Pojawiaty sie one w polszczyznie juz w XlIl wieku. Wtedy na ziemiach polskich zaczety powstawac
miasta. Zaktadano je wedtug prawa magdeburskiego i jednoczesnie wykorzystywano niemieckie
wyrazy, by nazwac nowe elementy architektury miejskiej, takie jak m.in.: ratusz, rynek, cegfa i plac.
Rozwdj miast sprawit, ze zaczety sie w nich rozwija¢ rzemiosto i handel, a takze powstaty urzedy
miejskie. To dlatego do polszczyzny weszly tez takie wyrazy, jak handel, waga i burmistrz.
Zapozyczenia z jezyka niemieckiego pojawity sie tez pdzniej, np. w XVI i XVII wieku (m.in. szyba,
szuflada, druk i prasa) oraz w XIX wieku. Te ostatnie to gtéwnie kalki jezykowe, czyli dostowne
ttumaczenia wyrazen niemieckich na polski, np. czasopismo (niem. Zeitschrift), duszpasterz (niem.
Seelsolger) i $wiatopoglad (niem. Weltanschauung). Zdarzato sie rowniez, ze takie wyrazenia
zastepowaty wczesniejsze polskie potgczenia wyrazowe, np. zamiast rozumie¢ przez cos zaczeto
mowi¢ rozumiec pod czyms (niem. unter etwas verstehen).

W polszczyznie liczne sg tez zapozyczenia z jezyka wioskiego, ktore sg zwigzane z
architekturg, zyciem codziennym oraz muzyka i sztukg: patac, fontanna, poczta, tulipan, opera,
fortepian, akwarela i szkic. Obejmujg one rowniez kulinaria: tort, makaron, marcepan. Czesc¢ z nich,
zwlaszcza nazwy warzyw: pomidor, brokut, cukinia, satfata i szparagi weszta do polszczyzny dzieki
Bonie Sforzie — Wtoszce, zonie krola Polski, Zygmunta Starego, ktéry panowat w XVI wieku.

Wiele stéw zwigzanych z kulinariami zostato przejetych réwniez z jezyka francuskiego, m.in.
bagietka, gofr, majonez, konfitura i szarlotka. Pozostate zapozyczenia z tego jezyka dotyczg mody
i urody, np. fryzjer, bizuteria, perfumy, krawat, domu i zycia codziennego, np. parasol, balkon, fotel,
zyrandol i etui, a takze kultury i sztuki, np. literatura, pisarz, pejzaz i balet. Najwiecej takich wyrazow
weszto do polszczyzny w XVII i XVIII wieku. Byto to zwigzane z kontaktami politycznymi i
popularnoscia francuszczyzny w éwczesnej Europie.

W ostatnich latach najczesciej jednak zrodiem zapozyczen jest jezyk angielski. Czesto
dotyczg one nowych technologii (komputer, login), mediow (lajk, fake news), biznesu i marketingu
(meeting, dealine, copywriting) oraz mody i stylu zycia (outfit, casual). Warto pamietaé, ze
anglicyzmy pojawiaty sie w polszczyznie juz w XIX wieku. Od tego momentu uzywamy takich
wyrazow, jak np. befsztyk, bokser, dzem, mecz, sport i rower. Czasami nowe stowa zastepujg
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starsze polskie wyrazy i wyrazenia, poniewaz niektorzy Polacy uwazajg, ze brzmig one
nowoczesniej lub bardziej profesjonalnie. Wiasnie dlatego zakupy nazywajg shoppingiem, a zespot
— teamem. Czesto nawet zamiast przepraszam moéwig sorry, a kiedy chcg na cos lub z kims sie
zgodzi¢ uzywajg angielskiego okej. Chetnie postugujemy sie anglicyzmami, bo wiele z nich to
internacjonalizmy, czyli takie stowa, ktore sg znane w roznych jezykach swiata. Dzieki temu tatwiej
mozemy rozmawiac z ludzmi z innych krajow.

Swiat sie zmienia — zmieniaja sie stowa

Zasob wyrazow w jezyku polskim ciggle sie zmienia, poniewaz zmienia sie rzeczywistosc
wokot nas. Jedne stowa wychodzg z uzycia, na przyktad dlatego, ze przestajemy korzystac z
przedmiotow, ktdére oznaczajg. Tak dzieje sie z nazwami dawnych monet, broni lub elementow
odziezy. W jezyku pojawiajg sie tez nowe wyrazy, zebySmy mogli precyzyjnie wyraza¢ swoje mysli.
Czasami stare wyrazy sg zastepowane nowymi. Dzis niemal nikt juz nie uzywa np. wyrazu
biatoglowa i sneszka, poniewaz zostaty one zastgpione odpowiednio rzeczownikami kobieta i
synowa. Warto otwiera¢ sie na nowosci, a jednoczesnie szanowac tradycje. Wazne jest tez, aby
pamietac, ze stowa, ktérymi postugujemy sie dzisiaj, za jakis czas mogg miec inne znaczenia lub
przesta¢ nam byc¢ potrzebne.
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